
34%
reconoce que su vida 
sexual se ha 
reducido tras su 
maternidad

RELACIONES E INTIMIDAD

BIENESTARVIDA PROFESIONAL

7/10

40%

77%

considera que su 
carrera profesional 
es una prioridad

59%
cree que tiene éxito 
si triunfa en su 
trabajo

24%
no quiere tomar anticonceptivos que puedan 
causar una pérdida de la libido

Las mujeres 
españolas
dan una nota de:

a su nivel de 
bienestar

es capaz de dedicarse
tiempo a sí misma

FUENTE: Informe recopilado por Kanta Hoffman para  Gedeon Richter. Muestra 
representativa de 1000 mujeres entrevistadas en España en agosto de 2022.

: Aumento o disminución porcentual con respecto al informe de 2017

SALUD 
63%

46%

acude a revisiones médicas 
periódicas para evitar enfermedades

48% tiene miedo a que la infertilidad 
influya negativamente en 
su feminidad

experimenta picor en 
la zona íntima, 
síntoma de una infección vaginal

a sufrir una menstruación 
dolorosa, dolores en el bajo 
vientre o calambres

le preocupa los riesgos 
para la salud de la 

menopausia

51%

7/10

64%

esta satisfecha 
con su vida sexual

FAMILIA
23%

38%

considera que la 
familia sigue siendo 
su principal factor 
de bienestar

cree que es fácil mantener el 
equilibrio entre vida laboral y familiar

Las mujeres españolas
dan una importancia de

de la Mujer de Gedeon Richter
Informe de Bienestar II

mujer

25%
toma la píldora 
anticonceptiva oral

49%
no consulta con un 

médico los síntomas 
de la menopausia
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